MEJIOY "3on0mou kniowuk" YTBepmam

3aBeayronmii
Hcpaumnosa Dnuma CynraHOBHA

MEHIO
Can 12 yacos (3-7)

JIEHb 1
Beixon XHUMUUYeCKHii COCTAB Suepre-
THYECKas
HaunmeHoBaHue 0.1101a
bpyrro, r | Herro, T Beaxu,r | ZKupbL, r | YriaeBoasl, r HEHHOCTE,
KKaJ
3aBTpak
KAIITA KYKYPY3HAS BA3KASA 180 4,0 7,6 12,2 133,9
KYKYPY3A 11,15 11,15 1,1 0,5 6,5 35,1
BOJIA TIMTHEBAS 58,1 58,1 0 0 0 0,0
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XXUPHOCTHU 100 100 2,8 3,1 4,6 58,2
COJIb MIOJUPOBAHHAS 0,7 0,7 0 0 0 0,0
CAXAP ITECOK 1,1 1,1 0 0 1,1 43
MACIJIO CIIAAKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0 4 0 36,3
BYTEPEPOJ C MACJIOM 35/5 1,8 14,7 12,0 187,4
MACJIO CJIAJKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 17 17 0,1 14 0,1 127,2
BATOH HAPE3HOMU ITILIEH.MYKA BBICIIL.COPT OBOT. ’ ”3 17 . 18 03
MUKPOHYTPUEHTAMU ’ ’ i ?
YA C CAXAPOM 185/15 9,7 38,7
YA YEPHBIN BAMXOBBINA 1 1 0,2 0 0,4 2,4
BOJIA TIMTHEBAS 54 54 0 0 0 0,0
BOJIA TIMTHEBAS 135 135 0 0 0 0,0
CAXAP ITECOK 10 10 0 9,7 38,7
5.8 22,3 33,9 360,0
IT 3aBTpak
ITEUEHBE 20 1,5 2,0 14,9 83,4
IIEYEHBE CAXAPHOE MYKA BBICIII.COPT 20| 20 1,5 2 14,9 83,4
COK 100 0,5 0,1 9,9 43,0
COK SIBJIOYHBIN 100 100 0,5 0,1 10,1 43,0
2,0 2’] 24,8 ]26’4 MepepaH yepes Anagok 07.10.2026 12:00 GMT+03:00;
cfaBa40b-f38¢-4120-b122-3751576128b4
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Ooen

I CO CMETAHOM HA K/b 180 1,7 7,7 6,2 101,3
KAITYCTA BEJIOKOYAHHASA 58 46,4 0,8 0 2,1 12,6
MOPKOBb 9,51 7,13 0,1 0 0,5 2,4
JIVK PEITYATBIN 8,5 7,14 0,1 0 0,6 2,8
TOMATHAS TTACTA 0,6 0,6 0 0 0,1 0,6
MVYKA IMIIEHNUYHAS BBICHI.COPT 1 1 0,1 0 0,7 3,2
MACIJIO CIIAAKO-CJIIMBOYHOE HECOJIEHOE 7 7 0 5,6 0,1 50,8
BOJIA IMTBEBAA 144 144 0 0 0 0,0
KAPTO®EJIb 14,8 11,84 0,2 0 1,8 8,8
CMETAHA 20% XUPHOCTU 10 10 0,3 1,9 0,3 20,0
COJIb ﬁOHHPOBAHHAﬂ 1 1 0 0 0 0,0

[1IJIOB C KYPULIEN 150 8,3 9,7 33,5 254,7
KVYPBI ITOTPOILL. 1 KATEI'OPUN 37,5 27 4.8 49 0 62,4
MACIJIO CIIAAKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5,5 5,5 0 4.4 0 39,9
MOPKOBb 18 13,5 0,2 0 0,9 4,6
JIVK PEITYATBINA 12 10,08 0,1 0 0,8 4,0
TOMATHAS ITACTA 6,1 6,1 0,3 0 1,2 6,0
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KPYIIA PUCOBASI 43,1 42,67 2,9 0,4 30,7 137,8
CAJIAT U3 CBEKJIbI C YECHOKOM 50 0,7 4.8 4,0 61,8
CBEKIJIA 62 46,5 0,7 0 4 18,9
MACJIO TIOJICOJTHEYUHOE PAOMHIPOBAHOE 49 49 0 4.8 0 42,8
YECHOK 0,1 0,1 0 0 0 0,1
COJIb MIOMUPOBAHHA S 0,5 0,5 0 0 0 0,0
KHUCEJIb 180 26,4 105,7
KHMCEJIb (KOHLIEHTPAT) HA TIJIOJIOBBIX SKCTP. 21,7 21,7 0 0 16,8 67,0
CAXAP [IECOK 10 10 0 0 9,7 38,7
JIMMOHHAS KMCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BOJIA [IUTHEBAS 171 171 0 0 0 0,0
XJIEB 45 3,4 0,3 22,6 106,6
XJIEB [IIIEHWYH.®OPMOBOIM MYKA BBICII.COPT 45 45 3,4 0,3 22,6 106,6
14,1 22,5 92,7 630,1
YniaoTHeHHBIH NOJITHUK

CBIPHUKU U3 TBOPOI'A CO CMETAHOM 60/5 13,1 16,4 5,8 226,8
TBOPOT 5,0% XUPHOCTH 69 69 12 6 2 113,1
MYVYKA IIIEHUYHAS BBICIL.COPT 49 49 0,5 0,1 33 15,9
SIMUIA KYPUHBIE (ILT.) 0,04 wr. 1,6 0,2 0,2 0 2,4
MACJIO [TOJICOJIHEYHOE PAOMHHUPOBAHOE 7.5 7.5 0 7.3 0 65,4
CMETAHA 20% XUPHOCTHU 15 15 0,4 2,9 0,5 30,0
CVII MOJIOYHBIM C BEPMUILIEJIBIO 250 5,6 20,9 16,6 278.5
MOJIOKO TTACTEP. 3,2% XUPHOCTU 187,5 187,5 5.2 5,8 8,5 109,1
BOJIA TIMTHEBAS 105 105 0 0 0 0,0
MAKAPOHHBIE WU3JIEJIAS BBICIIL.COPT 2,5 2,5 0,3 0 1,7 8,2
MACJIO CJIAJKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 18,8 18,8 0,1 15 0,2 136,4
CAXAP TIECOK 6,4 6,4 0 0 6,2 24,7
COJIb MOIVPOBAHHA S 0,5 0,5 0 0 0 0,0
YA C CAXAPOM U JINMOHOM 185/15/7 0,1 14,7 59,8
YA YEPHBIN BAMXOBBIN 1 1 0,2 0 0,4 2,4
BOJIA TIMTHEBAS 54 54 0 0 0 0,0
BOJIA TIMTHEBAS 135 135 0 0 0 0,0
CAXAP TIECOK 15 15 0 0 14,6 58,1
JIUMOH 9 5.4 0 0 0,2 1,7
XJIEB 50 3,8 0,3 25,1 1184
XJIEB HIIEHUYH.®OPMOBOI MYKA BBICII.COPT 50 50 3,8 0,3 25,1 118,4
22,6 37,6 62,2 683,5

BCEI'O 3A 1EHbD: 44,5 84,5 213,6 1 800,0
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MBJIOY "3onomoii kuouux”

MEHIO

Can 12 yacos

YT1Bepikiaw
3aBeayromnmii

HUcpaumnosa dnuma CynraHOBHA

JIEHD 2
Beixon XHUMUUYeCKHii COCTAB Suepre-
THYeCKas
HaunmeHnoBaHue 0.1101a
bpyrTto, r | HerTo, T beaku, r KupsL, r | YriaeBoasl, r UEHHOCTD,
KKaJI
3aBTpak
KAIIIA "JIPYJXBA" 180 473 7,3 16,7 150,5
KPYIIA PUCOBAS 8,1 8,02 0,6 0,1 5,7 25,9
TIIIEHO 8,1 8,02 0,9 0,2 5,4 27,4
BOJIA IIUThEBAS 51,8 51,8 0 0 0 0,0
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XXUPHOCTHU 100 100 2,8 3,1 4,6 58,2
MACIJIO CIIAAKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 49 49 0 3,9 0 35,6
CAXAP [IECOK 0,9 0,9 0 0 0,9 35
COJIb MIOMPOBAHHA S 0,5 0,5 0 0 0 0,0
BYTEPBPO/] C JXKEMOM 35/5 1,1 5,2 17,7 120,5
JDKEM 15 15 0,1 0 10,9 42,6
BATOH HAPE3HOM ITHIEH.MYKA BBICIIL.COPT OEOT.
MUKPOHYTPUEHTAMU 13,1 13,1 ! 04 6,7 34,3
MACIJIO CJIAIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 6 6 0 4,9 0 43,6
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,6 3,7 10,0 89,0
KAKAO-TTOPOIIOK 2 2 0,5 0,3 0,2 5,6
CAXAP IIECOK 5 5 0 0 49 19,4
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XXUPHOCTHU 110 110 3,1 3,4 5 64,0
BOJIA IIMTHLEBAS 80 80 0 0 0 0,0
9,0 16,2 44,4 360,0
IT 3aBTpak
BA®JIN 20 0,6 0,7 15,5 70,8
BA®JIA C ®PYKTOBO-ITOJHON HAUNHKAMU 20| 20 0,6 0,7 15,5 70,8
YAUN C CAXAPOM 100/10 4.8 19,2
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YA YEPHBIN BAIXOBBIN 0,6 0,6 0,1 0 0,3 1,5
BOJIA [IUTHEBAS 29,5 29,5 0 0 0 0,0
BOJIA IIUTHEBAS 77,6 77,6 0 0 0 0,0
CAXAP ITECOK 4,95 4,95 0 0 4.8 19,2
0,6 0,7 20,3 90,0
Ooen

CYII KAPTO®EJIbHBIN HA M/B 180 1,8 2,1 13,9 81,8
KAPTO®EJIb 101,8 81,44 1,6 0,3 12,9 60,8
MOPKOBb 9,6 7.2 0,1 0 0,5 2,4
JIVK PEITYATBIN 8,6 7,22 0,1 0 0,6 2,9
MACJIO IOJCOJHEYHOE PAGMHUPOBAHOE 1,8 1,8 0 1,7 0 15,7
BOJIA [IUTHEBAS 126 126 0 0 0 0,0
PBIBA TYHIEHAS 70 6,2 8,0 96,4
PbIBA TPECKA ®UJIE 41,4 39,8 6,2 0,2 0 26,7
MACJIO [OJACOJHEYHOE PAOMIHUPOBAHOE 8 8 0 7,8 0 69,7
BOJIA [IUTHEBAS 16,3 16,3 0 0 0 0,0
COJIb MIOUPOBAHHAS 0,4 0,4 0 0 0 0,0
MAKAPOHHBIE U3AEJINSI OTBAPHBIE 130 5,9 6,3 37,8 231,8
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MAKAPOHHBIE WU3JIEJIU BBICII.COPT 55,2 55,2 5,9 0,7 37,7 181,0
MACIJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 7 7 0 5,6 0,1 50,8
CAJIAT MOPKOBHBIH C 3EJI. TOPOILI. 50 0,7 6,4 3.4 74,2
MOPKOBb 64 48 0,6 0 32 16,3
MACIJIO ITOJCOJIHEUHOE PA®MHINPOBAHOE 6,5 6,5 0 6,3 0 56,6
TOPOILIEK 3EJIEHBIN KOHCEPBbBI 4.6 3 0,1 0 0,2 1,2
COJIb MIOUPOBAHHAS 0,4 0,4 0 0 0 0,0
KOMIIOT 180 12,5 49,9
CYXO®DPYKTBI (CMECDH) 45 45 0 0 0 0,0
CAXAP ITECOK 12,9 12,9 0 0 12,5 50,0
JIMMOHHAS KUCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BOJIA IMTBEBAA 182,7 182,7 0 0 0 0,0
XJIEB 45 3,1 0,3 20,3 95,9
XJIEB [MIITEHUYH.@OPMOBOI MYKA BBICIIL.COPT 40,5 40,5 3,1 0,3 20,3 95,9
17,7 23,1 87,9 630,0
YNni10THEeHHBIH MOJIHUK

CYII MOJIOYHBIN TPEYHEBBIN 250 8,5 25,6 25,9 364,1
MOJIOKO ITACTEP. 3,5% XUPHOCTHU 219,8 219,8 6,2 7,5 10 127,9
BOJIA IMTBEBAA 75 75 0 0 0 0,0
CAXAP ITECOK 6,1 6,1 0 0 5,9 23,6
MACIJIO CJIAIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 22 22 0,1 17,7 0,2 159,7
KPYITIA TPEHHEBAA AJPULIA 17,9 17,72 2,1 0,6 9,8 53,0
COJIb MIOMUPOBAHHAS 0,6 0,6 0 0 0 0,0
MOTYPT 200 10,0 6,4 17,0 174,0
NOTYPT 3,2% XMUPHOCTU CJ'IAI[KI/IPI 200| 200 10 6.4 17 174,0
YA C CAXAPOM 185/15 15,9 63,5
YA YEPHBII BAUXOBBIN 1 1 0,2 0 0,4 2,4
BOJIA IIMTHEBASI 54 54 0 0 0 0,0
BOJIA TINMTHEBASI 135 135 0 0 0 0,0
CAXAP TIECOK 16,4 16,4 0 0 15,9 63,4
XJIEB 50 3,8 0,3 25,1 118,4
XJIEB IMIITEHUYH.®@OPMOBOU MYKA BBICULCOPT 50 50 3,8 0,3 25,1 118,4
22,3 32,3 83,9 720,0

BCEI'O 3A JJEHbD: 49,6 72,3 236,5 1 800,0
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MBJIOY "3onomoii kuouux”

MEHIO

Can 12 yacos

YT1Bepikiaw
3aBeayromnmii

HUcpaumnosa dnuma CynraHOBHA

JTEHD 3
Beixon XHUMUUYeCKHii COCTAB Suepre-
THYECKAs
HaunmeHnoBaHue 0.1101a
bpyrTto, r | HerTo, T beaku, r KupsL, r | YriaeBoasl, r UEHHOCTD,
KKaJ
3aBTpak
KAIIA ITIITEHHA S BA3KAS 180 6,1 7,4 27,7 202,3
MIIEHO 34,6 34,25 3,8 0,9 23,4 117,0
BOJIA [IUTEEBAS 85 85 0 0 0 0,0
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% KUPHOCTU 80 80 2,2 2,5 3,7 46,6
COJIb MOOVIPOBAHHA S 0,9 0,9 0 0 0 0,0
CAXAP IIECOK 0,65 0,65 0 0 0,6 2,5
MACJIO CJIAJKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0 4 0 36,3
BYTEPEPOJ C MACJIOM 35/5 2,1 7,4 13,9 130,6
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 8 8 0 6,6 0,1 59.8
BATOH HAPE3HOMU IIILIEH.MYKA BBICIIL.COPT OBOT.
MMKPOHYTPUEHTAMU 27 27 2 0.8 13,9 70,7
YA C CAXAPOM 185/15 6,8 27,1
YA YEPHBIN BAMXOBBINA 1 1 0,2 0 0,4 2,4
BOJIA IIUTbEBAS 54 54 0 0 0 0,0
BOJIA IINTEEBAS 135 135 0 0 0 0,0
CAXAP IIECOK 7 7 0 0 6,8 27,1
8,2 14,8 48,4 360,0
IT 3aBTpak
ITEYEHLE 20 1,5 2,0 14,9 83,4
IIEYEHBE CAXAPHOE MYKA BBICILL.COPT 20| 20 1,5 2 14,9 83,4
COK 100 0,5 0,1 9,9 43,0
COK SIBJIOYHBINA 100 100 0,5 0,1 10,1 43,0
2,0 2,1 24,8 126,4
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Ooen

BOPIL, CO CMETAHOI HA K/B 180 1,7 6,9 7,9 101,2
CBEKJIA 38,31 28,73 04 0 2,4 11,7
KAITYCTA BEJIOKOUAHHASI 18 14,4 0,3 0 0,7 3,9
KAPTO®EJIb 18 14,4 0,3 0,1 2,2 10,8
MOPKOBb 12 9 0,1 0 0,6 3,1
JIYK PEITYATBIIN 8,6 7,2 0,1 0 0,6 2,9
TOMATHAS ITACTA 5.4 5.4 0.3 0 1 5,3
MACJIO [IOJICOJIHEUHOE PAOGUHIPOBAHOE 5 5 0 4.9 0 43,7
BOJIA [TUTBEBAS 144 144 0 0 0 0,0
CMETAHA 20% )XUPHOCTH 10 10 0,3 1,9 03 20,0

KYPUHOE MSICO C [IOJJTUBOI 70 5,7 9,9 4.4 129,4
MYKA MIIEHUYHAS BBICIL.COPT 4 4 04 0,1 2,7 13,0
BOJIA [IUTBEBASI 14,6 14,6 0 0 0 0,0
COJIb MOJJIPOBAHHAS 0,2 0.2 0 0 0 0,0
KYPUHASI TPYIKA OUJIE 30,77 28 4,9 5 0 64,6
MOPKOBb 16,53 12,4 0,2 0 0,9 4,2
JIYK PEITYATBIN 12 10,08 0,1 0 0.8 4,0
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MACJIO [TOJICOJIHEYHOE PAOMHHMPOBAHOE 5 5 0 4,9 0 43,7
ITIOPE KAPTO®EJIbLHOE 130 2,7 5,8 18,5 137,9
KAPTO®EJIb 139 111,2 2,1 0,4 17,6 83,0
MOJIOKO TTACTEP. 3,2% JXUPHOCTH 19,5 19,5 0,6 0,6 0,9 11,3
MACJIO CJIAIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 6 6 0 49 0 43,6
COJIb MIOMUPOBAHHA S 0,3 0,3 0 0 0 0,0
CAJIAT 13 CBEXXUX OBOILEN 50 0,5 6,2 1,8 65,3
TOMATBI TPYHTOBBIE 253 24 0,3 0 0,9 5,6
OI'YPLIBI TPYHTOBBIE 18,8 17,5 0,1 0 0,4 2,4
JIVK PEITYATBII 7.1 6 0,1 0 0,5 2,4
MACJIO IHOJICOJIHEYHOE PA®MHMPOBAHOE 6,3 6,3 0 6,1 0 54,9
KUCEJIb 180 25,4 101,5
KUCEJIb (KOHLIEHTPAT) HA TTJIOJIOBBIX KCTP. 21,6 21,6 0 0 16,7 66,7
CAXAP [IECOK 9 9 0 0 8,7 34,8
JIMMOHHA I KUCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BOJIA [IUTHEBASI 171 171 0 0 0 0,0
XJIEB 40 3,1 0,3 20,1 94,7
XJIEB IMIIEHWYH.®@OPMOBOI MYKA BBICII.COPT 40 40 3,1 0,2 20,1 94,7
13,7 29,1 78,1 630,0
YI0THEHHBIN NOJJTHUK

BYJIOYKA JOMAIIHSA 60 4.8 9,5 38,9 260,3
MYVYKA IIIEHUYHA S BBICIL.COPT 38,47 38,47 4,1 0,5 26,1 124,6
MYVYKA IIIEHUYHA S BBICIL.COPT 5 5 0,5 0,1 3,4 16,2
CAXAP [IECOK 6,7 6,7 0 0 6,5 25,9
CAXAP [IECOK 2,9 2,9 0 0 2,8 11,3
MAPI'APMH CJIMBOYHbBIN 11,1 11,1 0 8.8 0,1 80,0
SIMLIA KYPUHBIE (ILT.) 0,02 wr. 1 0,1 0,1 0 1,6
COJIb MIOUPOBAHHAS 0,4 0,4 0 0 0 0,0
JIPOXCOKA 1 1 0,1 0 0 0,8
BOJIA [IUTHEBAS 17,1 17,1 0 0 0 0,0
CVII MOJIOYHBIM PUCOBBII 250 6,2 17,6 21,2 269,6
MOJIOKO TTACTEP. 3,2% JXUPHOCTH 187,5 187,5 5.2 58 8,5 109,1
BOJIA [IUTHEBASI 75 75 0 0 0 0,0
KPYIIA PUCOBASI 12,1 11,98 0,8 0,1 8,6 38,7
CAXAP IIECOK 4,1 41 0 0 4 15,9
MACJIO CJIAIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 14,6 14,6 0,1 11,6 0,1 105,9
COJIb MOIUPOBAHHAS 0,1 0,1 0 0 0 0,0
KOMIIOT 200 15,5 61,9
CYXO®PYKThBI (CMECh) 50 50 0 0 0 0,0
CAXAP [IECOK 16 16 0 0 15,5 61,9
JIMMOHHA ST KMCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
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BOJIA IIMTHLEBASI 203 203 0 0 0 0,0

XJIEB 45 3,0 0,4 19,1 91,8
XJIEB PXKAHO-TIIIEHUYHBIN OBOT.

MUKPOHYTPUEHTAMU 4 4 3 0.4 19,1 18

14,0 27,5 94,7 683,6

BCEI'O 3A JIEHb: 37,9 73,5 246,0 1 800,0
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MBJIOY "3onomoii kuouux”

MEHIO

Can 12 yacos

Yr1Bep:kiaio

3aBeayronuii
Ucpaunosa Dnuma CyntaHoBHa

JIEHD 4

Beixon XHUMUUYeCKHii COCTAB Suepre-

THYECKASN

HaunmeHnoBaHue 0.1101a
bpyrTto, r | HerTo, T beaku, r KupsL, r | YriaeBoasl, r UEHHOCTD,
KKaJ
3aBTpak
KAIITA MAHHASI 180 4,6 49 26,1 165,8
KPVIIA MAHHAS 34,4 34,4 3,4 0,3 23,6 109,8
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XUPHOCTU 40,4 40,4 1,2 1,3 1,8 235
BOJIA TIMTHEBASI 105,4 1054 0 0 0 0,0
CYXAS CMEChH "HYTPUHOP" 5,1 5,1 0 0 0 0,0
MACJIO CJIAJKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 4,1 4,1 0 3.3 0 29.8
CAXAP TIECOK 0,7 0,7 0 0 0,7 2,7
COJIb MIOTUPOBAHHAS 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BYTEPBEPO/] C CbIPOM 35/5 2,9 6.4 10,3 111,0
MACJIO CJIAJKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0 4,1 0 37,4
BATOH HAPE3HOMU ITILIEH.MYKA BBICIIL.COPT OBOT.
MUKPOHYTPUEHTAMMU 20 20 L5 0.6 10,3 52,4
CBIP POCCUMCKHIA 6,6 6 1,4 1,7 0 21,1
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,3 3,4 9,6 83,2
KAKAO-TIOPOIIIOK 2 2 0,5 0,3 0,2 5,6
CAXAP IIECOK 5 5 0 0 4,9 19,4
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XUPHOCTU 100 100 2,8 3,1 4,6 58,2
BOJIA TIMThEBAS 90 90 0 0 0 0,0
10,8 14,7 46,0 360,0
IT 3aBTpak

BA®JIN 20 0,6 0,7 15,5 70,8
BA®JIA C ®PYKTOBO-ITOJHON HAUNHKAMU 20| 20 0,6 0,7 15,5 70,8
YAUN C CAXAPOM 100/10 4.8 19,2
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YA YEPHBIN BAIXOBBIN 0,6 0,6 0,1 0 0,3 1,5
BOJIA ITUTHEBAS 27,8 27,8 0 0 0 0,0
BOJIA IIUTLEBAS 77,6 77,6 0 0 0 0,0
CAXAP IIECOK 4,95 4,95 0 0 4.8 19,2
0,6 0,7 20,3 90,0
Ooen

CVII 3 KPACHOU ®ACOJII HA M/Bb 180 7,5 3,6 19,2 141,7
®ACOJIb 34,6 33,8 6,9 0,7 154 97,7
JIVK PEITYATBIN 16,6 13,7 0,2 0 1,1 5.4
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 3,5 3,5 0 2,8 0 25,4
TETPYIIKA (3EJIEHB) 3,6 2,9 0,1 0 0,2 1,4
BOJIA IIMTHEBAS 171,4 171,4 0 0 0 0,0
KAPTO®EJIb 19,75 15,8 0,3 0,1 2,5 11,8
COJIb MOJIMPOBAHHAS 0,4 0,4 0 0 0 0,0
IJIOB C MsSICOM 150 13,0 12,9 25,4 270,0
FOBSJIUHA B/K 65 58,5 10,6 9,1 0 123,7
KPYIIA PUCOBAS 34 34 23 0,3 24,4 109,8
MACJIO HOJACOJHEYHOE PAOMHUPOBAHOE 3,6 3,6 0 3,5 0 31,4
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JIVK PEITYATBIN 7 6 0,1 0 0,5 2,4
MOPKOBb 10,67 8 0,1 0 0,6 2,7
COJIb MOUPOBAHHAS 0,2 0,2 0 0 0 0,0
CAJIAT 13 CBEXXEU KAITYCTbI 60 0,9 5,9 2,6 67,5
KAITYCTA BEJJOKOUAHHAS 59 472 0,8 0 2,1 12,8
JIYK PEITYATBIN 7,5 6 0,1 0 0,5 2,4
MACJIO IOJCOJHEYHOE PAOMHUPOBAHOE 6 6 0 5,8 0 52,3
COJIb MOIVPOBAHHA ST 0,6 0,6 0 0 0 0,0
KOMIIOT 180 14,0 56,1
CYXO®PYKThI (CMECh) 45 45 0 0 0 0,0
CAXAP IIECOK 14,5 14,5 0 0 14,1 56,2
JIMMOHHAS KUCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BOJIA [IUTHEBAS 182,7 182,7 0 0 0 0,0
XJIEB 40 3,1 0,3 20,1 94,7
XJIEB IMIIEHUYH.®@OPMOBOM MYKA BBICIIL.COPT 40 40 3,1 0,2 20,1 94,7
24,5 22,7 81,3 630,0
YNni10THEeHHBIH HOJIHUK

FAHAH 200 2,1 0,7 29,4 134,4
BAHAH 200| 140 2,1 0,7 29,4 134,4
BAPEHUMKU JIEHUBBIE C TBOPOI'OM 200/30 22,6 28,4 17,2 418,7
TBOPOT 5,0% XUPHOCTH 112,9 112,9 19,7 9,9 33 185,1
MYVYKA IIIEHUYHAS BBICIL.COPT 20,2 20,2 2,1 0,3 13,7 65,5
SIMUA KYPUHBIE (ILT.) 0,14 . 5,64 0,7 0,6 0 8,6
COJIb MOJUPOBAHHAS 0,2 0,2 0 0 0 0,0
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 22 22 0,1 17,7 0,2 159,7
YA C CAXAPOM U1 JINMOHOM 185/15/7 0,1 18,9 76,9
YA YEPHBII BAUXOBBIN 1 1 0,2 0 0,4 2,4
BOJIA [IUTHEBAS 54 54 0 0 0 0,0
BOJIA [IUTHEBAS 135 135 0 0 0 0,0
CAXAP [IECOK 19,4 19,4 0 0 18,8 75,1
JIUMOH 9 54 0 0 0,2 1,7
24,8 29,1 65,5 630,0

BCET O 3A JTEHb: 60,7 67,2 213,1 1710,0
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MBJIOY "3onomoii kuouux”

MEHIO

Can 12 yacos

Yr1Bepikaawo
3aBeayromnmii

HUcpaumnosa dnuma CynraHOBHA

JAEHD 5
Beixon XHUMUUYeCKHii COCTAB Smuepre-
THYECKaA
HaunmeHnoBaHue 0.1101a
bpyrro, r | Herro, T beaku, r KupsL, r | YriaeBoasl, r HEHHOCTD,
KKaJ
3aBTpak

KAIIIA MMIIEHNYHAS XXUJKAS 180 6,2 6,2 25,2 182,0
KPVIIA HIIEHUYHAS IIOJITABCKAS 30,4 30,1 3,4 0,4 19,8 96,0
BOJIA [IUTEEBAS 70 70 0 0 0 0,0
MOJIOKO TTACTEP. 3,2% XUPHOCTU 100 100 2,8 3,1 4.6 58,2
COJIb MIOJUPOBAHHAS 0,7 0,7 0 0 0 0,0
CAXAP IIECOK 0,8 0,8 0 0 0,8 3,1
MACJIO CJIAJKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 3.4 3.4 0 2,7 0 24.6
BYTEPBPOJ C MACJIOM 35/5 1,9 9,0 12,9 140,3
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 10 10 0,1 8,3 0,1 74,8

BATOH HAPE3HOM IIILIEH.MYKA BBICIIL.COPT OBOT.
MMKPOHYTPUEHTAMU 2 2 1.9 0.7 12,9 65,5
YA C CAXAPOM 185/15 9,5 37,9
YAM YEPHbBIN BAUXOBBIN 1 1 0,2 0 0,4 2,4
BOJIA IIUTbEBAS 54 54 0 0 0 0,0
BOJIA IINTHEBAS 135 135 0 0 0 0,0
CAXAP IIECOK 9,8 9,8 0 0 9,5 37,9
8.1 15,2 47,6 360,2

IT 3aBTpak

ITEYEHLE 20 1,5 2,0 14,9 83,4
IIEYEHBE CAXAPHOE MYKA BBICILL.COPT 20 20 1,5 2 14,9 83,4
BA®JIU C ®PYKTOBO-IT'OJIHOM HAUMHKAMU 0 0 0 0 0 0,0
COK 100 0,5 0,1 9,9 43,0
COK SIBJIOYHBINA 100 100 0,5 0,1 10,1 43,0
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2,0 2,1 24,8 126,4
Oo0en

PACCOJIbHUK TTEPJIOBOU HA K/B 180 1,6 4,0 12,0 90,5
KAPTO®EJIb 67,5 54 1,1 0,2 8,5 40,4
KPYIIA IIEPJIOBAS 3,6 3,56 0,3 0 2,3 10,9
JIVK PEITYATBIN 8,6 7.2 0,1 0 0,6 2,9
OI'YPLIbI COJIEHBIE 8.8 8,8 0,1 0 0,1 1,1
MACJIO OJICOJIHEYHOE PAOMHMPOBAHOE 3.8 3.8 0 3,7 0 33,2
BOJIA [IUTHEBAS 135 135 0 0 0 0,0
MOPKOBb 8,67 6,5 0,1 0 0,4 2,2
COJIb MIOJUPOBAHHAS 0,9 0,9 0 0 0 0,0
KYPHUHOE ®UJIE C IO JIMBOM 60 5,0 7,1 3,3 96,9
KYPUHAS TPY KA OUJIE 35,69 25,7 4,6 4,6 0 59,4
MACJIO OJCOJHEYHOE PAOMIHUPOBAHOE 2,5 2,5 0 2,4 0 21,8
KAPTO®EJIb 21,38 17,1 0,3 0,1 2,7 12,8
MOPKOBb 6,51 4,88 0,1 0 0,3 1,6
JIVK PEITYATBIN 4,1 3,4 0 0 0,3 1,4
COJIb MOIVPOBAHHA ST 0,3 0,3 0 0 0 0,0
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I'PEYKA PACCBIITYATAS 130 7,4 4,7 33,3 204,7
KPYITIA TPEUHEBAA APULIA 60 60 7,4 1,9 33,3 179,3
BOJIA TINTBEBASI 90 90 0 0 0 0,0
COJIb MIOTUPOBAHHA S 1,3 1,3 0 0 0 0,0
MACIJIO CIIAIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 3,5 3,5 0 2,8 0 25,4

CAJIAT 13 CBEXXUX OBOILEN 50 0,5 2,2 1,8 29,6
TOMATBI TPYHTOBBIE 25,3 24 0,3 0 0,9 5,6
OI'YPLIbI TPYHTOBBLIE 18,8 17,5 0,1 0 0,4 2.4
JIYK PEITYATBIN 7,1 6 0,1 0 0,5 2,4
MACIJIO ITOJACOJIHEUHOE PA®MHNPOBAHOE 2,2 2,2 0 2,1 0 19,2

KUCEJIb 180 0,1 0,1 25,1 101,7
KHUCEJIb (KOHLIEHTPAT) HA TIJIOJOBBIX OKCTP. 21,6 21,6 0 0 16,7 66,7
CAXAP ITECOK 9 9 0 0 8,7 34,8
JIMMOHHAS KUCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BOJIA TINTBEBASI 171 171 0 0 0 0,0

XJIEB 45 3,4 0,3 22,6 106,6
XJIEB MIITEHUYH.@OPMOBOU MYKA BBICII.COPT 45 45 34 0,3 22,6 106,6

18,0 18,4 98,1 630,0
YjI0THEHHBIH NOJJITHUK

OJIAZIbM CO CMETAHOM 60 3,3 13,5 23,1 227,1
MVYKA TIIIEHWUYHA S BBICIHI.COPT 24,5 24,5 2,5 0,3 16,6 79,3
}II7ILIA KYPUHBIE (ILIT.) 0,03 mr. 1,3 0,2 0,1 0 1,9
BOJIA TINTHEBASI 23,1 23,1 0 0 0 0,0
TPOXCOKU 0,7 0,7 0,1 0 0 0,5
CAXAP ITECOK 6,1 6,1 0 0 5,9 23,6
COJIb MIOUPOBAHHAS 0,4 0,4 0 0 0 0,0
MACIJIO ITOJACOJIHEUHOE PA®MHINPOBAHOE 5,2 5,2 0 5 0 453
MACIJIO CIIAAKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 6 6 0 49 0 43,6
CMETAHA 20% XWPHOCTHU 16,4 16,4 0,4 3,2 0,6 32,8

CYII MOJIOYHbBIN C BEPMUIIEJIbIO 200 5,4 12,2 18,5 206,9
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XUPHOCTHU 130 130 3,7 4,1 5,9 75,7
BOJIA IMTBEBAA 84 84 0 0 0 0,0
MAKAPOHHBIE U3JIEJIMA BBICIIL.COPT 16 16 1,7 0,2 11 52,5
MACIJIO CIIAIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 10 10 0,1 8,1 0,1 72,6
CAXAP IIECOK 1,6 1,6 0 0 1,6 6,2

KOMIIOT 200 0,6 0,1 31,7 131,0
CYXO®DPYKTBI (CMECDH) 20 20 0 0 0 0,0
CAXAP ITIECOK 24 24 0 0 23,3 92,9
JIMMOHHAS KUCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BOJIA IMTBEBAA 210 210 0 0 0 0,0

XJIEB 50 3,8 0,3 25,1 118,4
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XJIEB IMIITEHNYH.®@OPMOBOI MYKA BBICIUI.COPT 50 50 3,8 0,3 25,1 118,4
13,1 26,1 98,4 683,4
BCEI'O 3A JEHD: 41,2 61,8 268,9 1 800,0
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MEJIOY "3on0mou kniowuk" YTBepmam

3aBeayromnmii
HUcpaunnosa dnuma CynraHOBHA

MEHIO

Can 12 yacos

Beixon XHUMUUYeCKHii COCTAB Iuepre-
THYeCKas
HaunmeHnoBaHue 0.1101a
bpyrTto, r | Herro, T Beaxu,r | ZKupbL, r | YriaeBoasl, r HEHHOCTE,
KKaJ
3aBTpak
KAIIIA "JIPYXXBA" 180 4,1 6,4 16,2 139,0
KPYIIA PUCOBAS 8,1 8,02 0,6 0,1 5,7 25,9
TIIEHO 8,1 8,02 0,9 0,2 5.4 27,4
BOJIA [IUTLEBAS 412 412 0 0 0 0,0
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XUPHOCTHU 92,8 92,8 2,6 29 43 54,0
MACIJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 4 4 0 3,2 0 29,0
CAXAP [IECOK 0,7 0,7 0 0 0,7 2,7
COJIb fIOI[I/IPOBAHHAH 0,5 0,5 0 0 0 0,0
BYTEPBPO/] C JXKEMOM 35/5 1,7 4.8 18,9 124,3
JUKEM 10,3 10,3 0,1 0 7,5 29,3
MACIJIO CIIAIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0 4,1 0 37,4
BATOH HAPE3HOM ITIEH.MYKA BbICIIL.COPT OBOT.
MUKPOHYTPUEHTAMU 22 22 1,7 0,6 11,3 57,6
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,6 3,7 12,0 96,7
KAKAO-TIOPOIIOK 2 2 0,5 0,3 0,2 5,6
CAXAP IIECOK 7 7 0 0 6,8 27,1
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XUPHOCTHU 110 110 3,1 3,4 5 64,0
BOJIA IIMTHLEBAS 80 80 0 0 0 0,0
9,4 14,9 47,1 360,0
IT 3aBTpak
BA®JIN 20 0,6 0,7 15,4 70,6
BA®JIM C ®PYKTOBO-TOJHON HAUMHKAMU 19,95 19,95 0,6 0,7 154 70,6
qAI/I C CAXAPOM 100/10 478 19’4 MepepaH yepes [nagok 07.10.2026 12:00 GMT+03:00;
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YA YEPHBIN BAIXOBBIN 0,6 0,6 0,1 0 0,3 1,5
BOJIA IIUTHEBASI 28,7 28,7 0 0 0 0,0
BOJIA [IUTHEBASI 77,6 77,6 0 0 0 0,0
CAXAP IIECOK 5 5 0 0 49 19,4
0,6 0,7 20,2 90,0
Ooen

[ CO CMETAHOI HA M/b 180 1,6 33 6,8 64,5
KAITYCTA BEJIOKOUAHHASI 43 34,4 0,6 0 1,6 9,3
KAPTO®EJIb 27 21,6 0,4 0,1 3.4 16,1
MOPKOBb 12 9 0,1 0 0,6 3,1
JIVK PEITYATBIN 8,6 7,2 0,1 0 0,6 2,9
TOMATHAS [TACTA 1,8 1,8 0,1 0 0,3 1,7
MACJIO OACOJIHEUHOE PAGUHUPOBAHOE 1,3 1,3 0 1,3 0 11,3
BOJIA [IUTHEBASI 144 144 0 0 0 0,0
CMETAHA 20% XXUPHOCTH 10 10 0,3 1,9 0,3 20,0
KOTJIETBI MSICHBIE 70 10,7 9,7 11,6 176,1

BATOH HAPE3HOM IILIEH.MYKA BBICILL.COPT OBOT.
MI/IKP(C))HVTPI/IEHTAMI/I 13,1 13,1 ! 0.4 6,5 33,3
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MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XUPHOCTH 18,4 18,4 0,5 0,6 0,9 10,7
CYXAPU ITAHUPOBOYHBIE 7 7 0,9 0 42 20,3
MACIJIO CJIAIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 2 2 0 1,6 0 14,6
TOBSINHA B/K 51,1 45,99 8.3 7,2 0 97,3

MAKAPOHHGBIE M3JIEJINSI OTBAPHBIE 130 4,7 4,6 30,1 180,5
MAKAPOHHBIE U3AEJINS BBICII.COPT 44 44 4,7 0,6 30,1 1442
MACIJIO CIIAIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0 4 0 36,3

CAJIAT U3 CBEKJIbI C YECHOKOM 50 0,6 3,5 3.2 46,9
CBEKJIA 50 37,5 0,6 0 3,2 153
YECHOK 0,1 0,1 0 0 0 0,1
MACIJIO ITOJCOJIHEUHOE PA®MTHNPOBAHOE 3,5 3,5 0 3,5 0 31,5
COJIb MIOAUPOBAHHAS 0,5 0,5 0 0 0 0,0

KOMIIOT 180 13,8 554
CYXO®DPYKThI (CMECBH) 18 18 0 0 0 0,0
CAXAP IIECOK 14,3 14,3 0 0 13,9 55,4
JIMMOHHAS KUCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BOJIA IIMTHLEBAS 189 189 0 0 0 0,0

XJIEB 45 3.4 0,3 22,6 106,6
XJIEB IMIITEHNYH.®@OPMOBOI MYKA BBICILI.COPT 45 45 3,4 0,3 22,6 106,6

21,0 21,4 88,1 630,0
YNjI0THEHHBIN NOJJTHUK

[TUPOXKKU ITEYEHBIE 60 9,6 14,5 58,8 403,2
MYVYKA IIIEHUYHAS BBICII.COPT 76,8 76,8 8,1 1 52,1 248.8
CAXAP IIECOK 2,1 2,1 0 0 2 8,1
MAPI'APUH CJIMBOYHBIN 10 10 0 8 0,1 72,1
SIMIA KYPUHBIE (I1IT.) 0,1 wr. 3,9 0,5 0,4 0 5,9
COJIb I710I[I/IPOBAHHAH 1,2 1,2 0 0 0 0,0
JIPOXOK 2.3 2,3 03 0 0 1,7
BOJIA IIMTHLEBAS 31 31 0 0 0 0,0
MYKA IIIEHUYHA BBICII.COPT 1.4 1,4 0,2 0 1 4,6
MACIJIO ITOJACOJIHEUHOE PA®MHNPOBAHOE 5 5 0 49 0 43,7
SIMIIA KYPHUHBIE (I1IT.) 0,02 . 1 0,1 0,1 0 1,6
KAPTO®EJIb 24,4 19,52 0,4 0,1 3,1 14,6
JIYK PEITYATBIN 6,7 5,6 0,1 0 0,5 2,2

CYII MOJIOYHBIM I'PEYHEBBIN 200 5,3 8,5 13,4 152,8
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XXUPHOCTHU 150 150 43 4,7 6,9 87,3
BOJIA IIMTHLEBAS 60 60 0 0 0 0,0
CAXAP [TECOK 1,6 1,6 0 0 1,6 6,2
MACIJIO CJIAAKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 4.5 4.5 0 3,6 0 32,7
KPYITIA TPEHHEBAA SJIPULIA 9 8,91 1,1 0,3 49 26,6
COJIb MIOUPOBAHHAS 0,1 0,1 0 0 0 0,0

YA C CAXAPOM 1 JINMOHOM 185/15/7 0,3 0,1 15,2 62,0
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YA YEPHBIN BAIXOBBIN 1 1 0,2 0 0,4 2,4
BOJIA ITUTHEBAS 54 54 0 0 0 0,0
BOJIA IIUTHEBAS 135 135 0 0 0 0,0
CAXAP IIECOK 15 15 0 0 14,6 58,1
JIMIMOH 8 7 0,1 0 0,2 2,3
XJIEB 50 33 0,4 21,2 102,0
M;g: g;ﬁ?;%;ﬁ&%mmm OBOT. 50 50 3,3 0,4 21,2 102,0
18,5 23,5 108,6 720,0

BCET'O 3A JTEHbD: 49,5 60,5 264,0 1 800,0
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MBJIOY "3onomoii kuouux” YTBepmam
3aBeayromnmii
HUcpaumnosa dnuma CynraHOBHA

MEHIO

Can 12 yacos

JIEHD 7
Beixon XHUMUUYeCKHii COCTAB Smuepre-
THYeCKas
HaunmeHnoBaHue 0.1101a
bpyrro, r | Herro, T beaku, r KupsL, r | YriaeBoasl, r HEHHOCTD,
KKaJ
3aBTpak
KAIIIA MMIIEHNYHAS XXUJKAS 180 6,1 53 25,1 173,3
KPVIIA IIIIEHUYHAS TTIOJITABCKASI 30,55 30,24 34 0,4 19,9 96,5
BOJIA IIUTbEBASI 88,1 88,1 0 0 0 0,0
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XXUPHOCTH 95,4 95,4 2,7 3 4.4 55,5
COJIb MIOJUPOBAHHAS 0,7 0,7 0 0 0 0,0
CAXAP ITIECOK 0,8 0,8 0 0 0,8 3,1
MACIJIO CJIAIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 2,5 2,5 0 2 0 18,1
BYTEPBPO/] C MACJIOM 35/5 1,9 9,0 12,9 140,3
MACIJIO CIIAAKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 10 10 0,1 8,3 0,1 74,8
BATOH HAPE3HOM ITIIEH.MYKA BBICILL.COPT OBOI.
MUKPOHYTPUEHTAMU 2 2 1.9 0.7 12,9 65,3
YA C CAXAPOM 185/15 11,6 46,4
YA YEPHBIN BAMXOBBINA 1 1 0,2 0 0,4 2,4
BOJIA [IUTEEBAS 54 54 0 0 0 0,0
BOJIA IINTHEBAS 135 135 0 0 0 0,0
CAXAP IIECOK 12 12 0 0 11,6 46,5
8,0 14,3 49,6 360,0
IT 3aBTpak
IIEYEHBE 20 1,5 2,0 14,9 83,4
INEYEHBE CAXAPHOE MYKA BBICII.COPT 20| 20 1,5 2 14,9 83,4
COK 100 0,5 0,1 9,9 43,0
COK SBJIOYHBIN 100| 100 0,5 0,1 10,1 43,0
2,0 2,1 24,8 126,4 MepepaH yepes [nagok 07.10.2026 12:00 GMT+03:00;
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Ooen

CVYII C BEPMUIIEJIBIO HA K/b 200 23 43 15,1 108,6
MAKAPOHHbIE W3/IEJIMS BHICILLCOPT 10,42 10,42 1,1 0,1 7,1 34,1
KAPTO®EJIb 50 40 0,8 0,2 6.3 29,9
MOPKOBb 10,67 8 0,1 0 0,6 2,7
JIYK PEITYATBIN 9,6 8 0,1 0 0,7 3.2
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0 4 0 36,3
TOMATHAS ITACTA 2,4 24 0,1 0 0,5 2,3
BOJIA TINTBEBAS 170,4 1704 0 0 0 0,0

KYPUHOE MSICO C TIO/JTMBOM 70 5,7 9.8 4.4 128,6
MYKA MIIEHIYHAS BBICILCOPT 4 4 0,4 0,1 2,7 13,0
BOJIA [IUTHEBASI 14,6 14,6 0 0 0 0,0
COJIb MOJJIPOBAHHAS 0,2 0,2 0 0 0 0,0
KYPUHASI TPYIKA OUJIE 30,8 28,03 49 5 0 64,7
MOPKOBb 16,53 12,4 0,2 0 0,9 4,2
JIYK PEITYATBIN 12 10,08 0,1 0 0,8 4,0
MACJIO TI0JICOJIHEYHOE PA®HHUPOBAHOE 49 4.9 0 4.8 0 42,8

TTYOPE KAPTO®EJIbHOE 130 2,7 5,0 18,5 130,7
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KAPTO®EJIb 139 111,2 2,1 0,4 17,6 83,0
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XUPHOCTH 19,5 19,5 0,6 0,6 0,9 11,3
MACIJIO CJIAIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0 4 0 36,3
COJIb PIOI[I/IPOBAHHAH 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BUHEI'PET 50 0,7 3,2 4,1 48,1
KAPTO®EJIb 15,6 12,48 0,2 0 1,9 9,3
CBEKIJIA 13,33 10 0,2 0 0,9 4,1
MOPKOBb 10 7,5 0,1 0 0,5 2,5
OI'YPLIbI COJIEHBIE 10 10 0,1 0 0,2 1,3
JIVK PEITYATBIN 8,9 7,5 0,1 0 0,6 3,0
MACIJIO ITOJACOJIHEUHOE PA®MHINPOBAHOE 32 32 0 3,1 0 27,9
KHUCEJIb 180 26,8 107,4
KHUCEJIb (KOHLIEHTPAT) HA ITJIOJOBbBIX DKCTP. 21,6 21,6 0 0 16,7 66,7
CAXAP IIECOK 10,5 10,5 0 0 10,2 40,6
JIMMOHHAS KUCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BOJIA IIMTHLEBAS 171 171 0 0 0 0,0
XJIEB 45 3,4 0,3 22,6 106,6
XJIEB IMIIEHNYH.®@OPMOBOI MYKA BBICLILCOPT 45 45 3,4 0,3 22,6 106,6
14,8 22,6 91,5 630,0
YJI0THEHHBIN NOJJITHUK

BYJIOUKA JJOMAIIH SIS 60 4,5 9,4 38,2 255,0
MYVYKA IMIIEHUYHAS BBICII.COPT 38,5 38,5 4,1 0,5 26,1 124,7
MYVYKA IIIEHUYHAS BBICII.COPT 2 2 0,2 0 1,4 6,5
CAXAP IIECOK 5,5 5,5 0 0 53 21,2
CAXAP IIECOK 5,4 5,4 0 0 52 20,9
MAPI'APUH CJIMBOYHBIN 11 11 0 8,7 0,1 79,2
SIMIA KYPUHBIE (ILIT.) 0,02 mr. 1 0,1 0,1 0 1,6
COJIb VIO]II/IPOBAHHAS[ 0.4 0,4 0 0 0 0,0
JIPOXOKU 1 1 0,1 0 0 0,8
BOJIA IMTBEBAA 17,1 17,1 0 0 0 0,0
CVII MOJIOYHBIM PUCOBBII1 200 438 14,3 14,2 206,2
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XUPHOCTH 150 150 43 4,7 6,9 87,3
BOJIA IIMTHLEBASI 60 60 0 0 0 0,0
KPVYIIA PUCOBAI 8 7,92 0,6 0,1 5,7 25,6
CAXAP IIECOK 1,62 1,62 0 0 1,6 6,3
MACIJIO CJIAAKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 12 12 0,1 9,6 0,1 87,1
COJIb I710£[I/IPOBAHHAH 0,2 0,2 0 0 0 0,0
KOMIIOT 200 0,5 0,2 27,3 115,8
SIBJIOKU 45,45 40 0,2 0,2 3,8 18,2
BOJIA IIMTHEBASI 172 172 0 0 0 0,0
BUIIHA 47 39,95 0,3 0,1 4,1 20,2
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BOJIA TTUTHEBASI 166 166 0 0 0 0,0
CAXAP MECOK 20 20 0 0 19.4 774
JIMMOHHA I KUCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
XJIEB 45 3,4 0,3 22,6 106,6
XJIEB IIIIEHWYH.@OPMOBOM MYKA BBICIILCOPT 45 45 3.4 0,3 22,6 106,6
13,2 24,2 102,3 683,6

BCET'O 3A JIEHb: 38,0 63,2 268,2 1 .800,0
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MBJIOY "3onomoii kuouux”

MEHIO
Can 12 yacoB

Yr1Bepikaawo
3aBeayronmii

Hcpaumnosa Dnuma CynraHOBHA

JEHD 8
Beixon XHUMUUYeCKHii COCTAB Suepre-
THYeCKas
HaunmeHoBaHue 0.1101a
bpyrTto, r | Herro, T beaku, r KupsL, r | YraeBoasl, r HEHHOCTD,
KKaJI
3aBTpak
KAIIIA TPEUHEBAS BA3KAA 180 6,2 49 22,9 161,4
KPYIIA [PEUHEBAS SJIPULIA 34,1 33,76 42 1,1 18,7 100,9
BOJIA IIUTHEBAS 75,7 75,7 0 0 0 0,0
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XXUPHOCTHU 75 75 2,1 2.3 34 437
COJIb NOJJUPOBAHHAS 0,9 0,9 0 0 0 0,0
CAXAP ITIECOK 0,8 0,8 0 0 0,8 3,1
MACIJIO CJIAAKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 1,9 1,9 0 1,6 0 13,8
COJIb fIOI[I/IPOBAHHAH 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BYTEPBEPO/] C CbIPOM 35/5 33 6,9 8,3 108,7
CbIP POCCUICKUI 10 9,09 2,1 2,7 0 33,1
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 4,5 45 0 3,7 0 33,7
BATOH HAPE3HOM ITIIEH.MYKA BBICIL.COPT OBOT.
MUKPOHYTPUEHTAMMI 16 16 1.2 0.5 8,2 41,9
KAKAO C MOJIOKOM 180 32 3,4 11,5 89,9
KAKAO-TIOPOIIOK 2 2 0,5 0,3 0,2 5,6
CAXAP IIECOK 7 7 0 0 6,8 27,1
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XUPHOCTHU 98,3 98,3 2.8 3 4.5 57,2
BOJIA IIMTHLEBAS 90 90 0 0 0 0,0
12,7 15,2 42,7 360,0
IT 3aBTpak
BA®DJIN 20 0,6 0,7 15,5 70,8
BA®JIA C ®PYKTOBO-SIT'OJJHOU HAUMHKAMU 20| 20 0,6 0,7 15,5 70,8
YA C CAXAPOM 100/10 4.8 19,2
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YA YEPHBIN BAIXOBBIN 0,6 0,6 0,1 0 0,3 1,5
BOJIA IIUTHEBASI 29,4 29,4 0 0 0 0,0
BOJIA [IUTHEBASI 77,6 77,6 0 0 0 0,0
CAXAP IIECOK 4,95 4,95 0 0 48 19,2
0,6 0,7 20,3 90,0
Ooen

PACCOJIbHUK ITEPJIOBOI HA M/B 200 2,5 4,4 18,3 123,7
KAPTO®EJIb 104,13 83,3 1,6 0,3 13,2 62,2
KPVTIA IIEPJIOBAS 5,6 5,6 0,5 0,1 3,6 17,1
MOPKOBb 14,8 11,1 0,1 0 0,8 3,8
JIVK PEITYATBIN 6,7 5,6 0,1 0 0,5 2,2
OI'YPLIbI COJIEHBIE 18,9 16,7 0,1 0 0,3 2,1
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0 4 0 36,3
BOJIA [IUTHEBASI 211,1 211,1 0 0 0 0,0
I1JIOB C MsICOM 150 14,2 15,3 25,4 2959
FOBSJIUHA B/K 72,2 64,98 11,7 10,1 0 137,4
KPYIIA PUCOBAS 34 34 2,3 0,3 24.4 109,8
MACJIO HOJACOJHEYHOE PAOMHUPOBAHOE 5 5 0 4,9 0 43,7
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JIVK PEITYATBIN 7 6 0,1 0 0,5 2,4
MOPKOBb 10,67 8 0,1 0 0,6 2,7
COJIb HOJIMPOBAHHAS 0,2 0,2 0 0 0 0,0
CAJIAT U3 MOPKOBMU C 3EJI. TOPOII. 50 0,9 3,0 3,7 45,7
MOPKOBb 64 48 0,6 0 32 16,3
'OPOILIEK 3EJIEHbBII KOHCEPBBI 12,9 8,4 0,3 0 0,5 3,3
COJIb MIOIVPOBAHHA S 0,5 0,5 0 0 0 0,0
MACJIO HOJACOJHEYHOE PAOMHUPOBAHOE 3 3 0 2,9 0 26,2
KOMIIOT 180 14,5 58,1
CYXO®PYKThI (CMECh) 18 18 0 0 0 0,0
CAXAP IIECOK 15 15 0 0 14,6 58,1
JIMMOHHAS KUCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BOJIA ITUTHEBASI 189 189 0 0 0 0,0
XJIEB 45 3.4 0,3 22,6 106,6
XJIEB IMIIEHUYH.®@OPMOBOM MYKA BBICIIL.COPT 45 45 3.4 0,3 22,6 106,6
21,0 23,0 84,5 630,0
YNni10THEeHHBIH HOJIHUK

SIBJIOKU 100 0,4 0,4 9,5 45,6
SIBJIOKU 113,7] 100 04 04 9,5 45,6
BAPEHUMKU JIEHUBBIE C TBOPOI'OM 200/30 25,6 32,1 29,2 512,4
TBOPOT 5,0% XXUPHOCTH 123,3 1233 21,5 10,8 3,6 202,1
MVYKA TIIEHUYHAS BBICLL.COPT 27,3 27,3 2,8 0,4 18,5 88,5
CAXAP IIECOK 3 3 0 0 2,9 11,6
SIVILIA KYPUHBIE (ILIT.) 0,21 . 8,5 1,1 1 0,1 12,9
COJIb HOJIMPOBAHHASI 0,3 0,3 0 0 0 0,0
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 25 25 0,1 20 0,2 181,4
CAXAP IIECOK 4,1 4,1 0 0 4 15,9
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM 185/15/7 0,1 17,6 72,0
YA YEPHBII BAXOBBII 1 1 0,2 0 0,4 2,4
BOJIA IIUTHEBASI 54 54 0 0 0 0,0
BOJIA IIUTHEBASI 135 135 0 0 0 0,0
CAXAP IIECOK 18 18 0 0 17,5 69,6
JINIMOH 8 7 0,1 0 0,2 2,3
26,1 32,5 56,3 630,0

BCEI'O 3A JIEHb: 60,4 71,4 203,8 1710,0
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MBJIOY "3onomoii kuouux”

MEHIO

Can 12 yacos

Yr1Bepikaawo

3aBeayronmii

HUcpaumnosa dnuma CynraHOBHA

JIEHD 9
Beixon XHUMUUYeCKHii COCTAB Suepre-
THYeCKasi
HaunmeHoBaHue 0.1101a
bpyrro, r | Herro, T Beaxu,r | ZKupbL, r | YriaeBoasl, r HEHHOCTE,
KKAaJI
3aBTpak
KAIITA KYKYPY3HAS BA3KASA 180 43 8,0 13,8 1447
KYKYPY3A 11,8 11,8 1,2 0,6 6,9 37,2
BOJIA [IMTHEBAS 58,1 58,1 0 0 0 0,0
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XXUPHOCTHU 109 109 3,1 34 49 63,4
COJIb MIOJUPOBAHHAS 0,7 0,7 0 0 0 0,0
CAXAP ITECOK 2 2 0 0 1,9 7,8
MACIJIO CIIAAKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0 4 0 36,3
BYTEPEPOJ C MACJIOM 35/5 1,9 10,6 13,0 155,3
MACIJIO CJIIAAKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 12 12 0,1 9,9 0,1 89,8
BATOH HAPE3HOMU ITILIEH.MYKA BBICIIL.COPT OBOT. )5 55 19 0.7 120 65.5
MUKPOHYTPUEHTAMU ’ ’ ’ ’
YA C CAXAPOM 185/15 0,2 0,1 15,0 60,0
YA YEPHBIN BAMXOBBINA 1 1 0,2 0 0,4 2,4
BOJIA [IUTHEBAS 54 54 0 0 0 0,0
BOJIA [IUTHEBAS 135 135 0 0 0 0,0
CAXAP ITECOK 15 15 0 0 14,6 58,1
6,4 18,7 41,8 360,0
IT 3aBTpak
IMEYEHBLE 20 1,5 2,0 14,9 83,4
IIEYEHBE CAXAPHOE MYKA BBICIII.COPT 20 20 1,5 2 14,9 83,4
BA®JIM C ®PYKTOBO-ATOJIHOM HAYUMHKAMU 0 0 0 0 0 0,0
COK 100 0,5 0,1 9,9 43,0
COK SIBJIOYHBIN 100 100 0,5 0,1 10,1 43,0
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2,0 2,1 24,8 126,4
Oo0en

CYII TOPOXOBBI1 HA K/B 180 4,1 4,4 13,5 110,2
KAPTO®EJIb 45 36 0,7 0,1 5,7 26,9
FOPOX JIVIIEHBI 14,4 14,4 32 0,2 6,7 41,8
JIVK PEITYATBIN 8,6 7.2 0,1 0 0,6 2,9
MOPKOBb 9,6 7.2 0,1 0 0,5 2,4
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0 4 0 36,3
BOJIA [IUTHEBAS 129,6 129,6 0 0 0 0,0
COJIb MIOUPOBAHHAS 0,4 0,4 0 0 0 0,0
IITULIA TYIIEHAS 70 6,3 7,0 1,7 94,7
CMETAHA 20% XUPHOCTH 5 5 0,1 1 0,2 10,0
MYKA HIIEHAYHAS BBICIIL.COPT 2,2 2.2 0,2 0 1,5 7,1
BOJIA [IUTHEBAS 21,9 21,9 0 0 0 0,0
COJIb MIOTUPOBAHHA S 0,2 0,2 0 0 0 0,0
KYPbI IIOTPOILLL 1 KATETOPUU 46,7 33,62 59 6 0 77,6
MAKAPOHHBIE U3JIEJINSI OTBAPHBIE 130 4,7 4,6 30,1 180,5
MAKAPOHHBIE U3JIEJIMS BBICILL.COPT 44 44 4,7 0,6 30,1 144,2
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MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0 4 0 36,3
CAJIAT U3 CBEXMX OBOILEN 60 0,6 2,8 2,1 36,3
TOMATbBI TPYHTOBBIE 32,4 27,6 0,3 0,1 1 6,6
OI'YPLbI TPYHTOBBIE 26,4 21 0,2 0 0,5 2,9
JIVK PEITYATBIN 72 6 0,1 0 0,5 2,5
MACJIO OJCOJHEYHOE PAOMIHUPOBAHOE 2,7 2,7 0 2,7 0 243
KHUCEJIb 180 0,1 0,1 25,1 101,7
KUCEJIb (KOHLIEHTPAT) HA IIJIOZIOBBIX KCTP. 21,6 21,6 0 0 16,7 66,7
CAXAP IIECOK 9 9 0 0 8,7 34,8
JIMIMOHHA I KUCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BOJIA IIUTHEBASI 171 171 0 0 0 0,0
XJIEB 45 34 0,3 22,6 106,6
XJIEB MIIEHUYH.®GOPMOBON MYKA BBICILL.COPT 45 45 3.4 0,3 22,6 106,6
19,2 19,2 95,1 630,0
Yji10THEeHHBINH NOJJTHUK

BJIMHYUKU C IPDKEMOM 70/10 3,6 16,1 459 340,1
MVYKA TIIIEHUYHAS BBICIL.COPT 26 26 2,7 0,3 17,7 84,2
BOJIA IIUTHEBASI 65,4 65,4 0 0 0 0,0
SIVLIA KYPUHBIE (IIT.) 0,13 wr. 5,1 0,6 0,6 0 7.8
CAXAP IIECOK 7.8 7.8 0 0 7,6 30,2
COJIb MIOJJUPOBAHHAS 0,5 0,5 0 0 0 0,0
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 19 19 0,1 15,2 0,2 137,8
JIPKEM 29,05 29,05 0,2 0 20,6 80,0
SIMILIA BAPEHBIE 40 4,9 4,5 0,3 60,9
SMILA KYPUHBIE (ILIT.) 0,99 wr. 40 49 4,5 0,3 60,9
KOMIIOT 180 0,6 0,3 29,6 127,0
SABJIOKU 60,8 53,5 0,2 0,2 5 243
BOJIA [TUTHEBAS 154,8 154,8 0 0 0 0,0
BUIIHS 58,7 49,9 0,4 0,1 5,1 25,1
BOJIA ITUTLEBAS 149,4 1494 0 0 0 0,0
CAXAP IIECOK 20 20 0 0 19,4 77,4
JIMMOHHAS KUCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
XJIEB 50 3,3 0,4 21,2 102,0
XJIEB PXKAHO-TIIIIEHUYHBIN OBOT. s 5 13 04 )1a 102,0

MUKPOHYTPUEHTAMU ’ ’
124 21,3 97,0 630,0
BCEI'O 3A JIEHb: 40,0 61,3 258,7 1746,4

MepepaH yepes [nagok 07.10.2026 12:00 GMT+03:00;
cfa8a40b-f38¢-4120-b122-3751576128b4
CtpaHuua 31 13 35



MBJIOY "3onomoii kuouux”

MEHIO

Can 12 yacos

Yr1Bepikaawo
3aBeayromnmii

HUcpaumnosa dnuma CynraHOBHA

JIEHbD 10
Beixon XHUMUUYeCKHii COCTAB Smuepre-
THYECKAS
HaunmeHnoBaHue 0.1101a
bpyrro, r | Herro, T beaku, r KupsL, r | YriaeBoasl, r HEHHOCTD,
KKaJ
3aBTpak
KAIITA MAHHASI 180 5,1 4.2 24,7 156,9
KPYIIA MAHHAS 314 31,4 3,1 0,3 21,5 100,2
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XXMUPHOCTHU 70 70 1,9 2,1 32 40,7
BOJIA IIUTHEBASI 104,5 104,5 0 0 0 0,0
CYXAS CMEChH "HYTPUHOP" 1,8 1.8 0 0 0 0,0
MACIJIO CIIAAKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 2,2 2,2 0 1,7 0 16,0
BYTEPBEPO/] C JXKEMOM 35/5 1,7 4,8 17,4 118,0
JIKEM 9 0,1 0 6,6 25,6
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 0 4,1 0 37,4
BATOH HAPE3HOM ITIHIEH.MYKA BBICIIL.COPT OBOI.
MUKPOHYTPUEHTAMU 21 21 1.6 0.6 10.8 55,0
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,3 2,7 11,6 85,1
KAKAO-ITOPOIIOK 2 2 0,5 0,3 0,2 5,6
CAXAP ITECOK 7 7 0 0 6,8 27,1
MOJIOKO ITACTEP. 3.2% XXMUPHOCTHU 100 100 2.8 2,4 4,7 52,4
BOJIA IIMTHLEBASI 90 90 0 0 0 0,0
10,1 11,7 53,7 360,0
IT 3aBTpak
BA®JIN 20 0,6 0,7 15,5 70,8
BA®JIA C ®PYKTOBO-ITOJHON HAUNHKAMU 20| 20 0,6 0,7 15,5 70,8
YA C CAXAPOM 100/10 4.8 19,2
YA YEPHBIN BAMXOBBIN 0,6 0,6 0,1 0 0,3 1,5
BOJIA IIUThEBAS 30,1 30,1 0 0 0 0,0
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BOJIA IIUTHEBASI 77,6 77,6 0 0 0 0,0
CAXAP IIECOK 4,95 4,95 0 0 48 19,2
0,6 0,7 20,3 90,0
Oo0en

BOPIIL CO CMETAHOU HA M/B 180 1,6 3,0 8,5 68,2
CBEKJIA 35,6 26,7 0,4 0 22 10,9
KAITYCTA BEJJOKOYAHHAS 27 21,6 0,4 0 1 5.8
MOPKOBb 12 9 0,1 0 0,6 3,1
JIVK PEITYATBIN 8,6 7,2 0,1 0 0,6 2,9
TOMATHAS [TACTA 5.4 5.4 0,3 0 1 53
MACJIO IIOACOJIHEUHOE PAGUHUPOBAHOE 2 2 0 1,9 0 17,5
CAXAP IIECOK 1,1 1,1 0 0 1,1 43
BOJIA IIUTHEBASI 144 144 0 0 0 0,0
KAPTO®EJIb 14,25 11,4 0,2 0 1,8 8,5
CMETAHA 20% XXUPHOCTH 5 5 0,1 1 0,2 10,0
TE®TEJIU MSICHBIE C ITOJIMBOM 70 8,9 11,4 7,1 166,2
TOBSIIVHA B/K 49,3 443 8 6,9 0 93,7
BOJIA IIUTHEBASI 7 7 0 0 0 0,0
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KPYIIA PUCOBAS 59 5,8 0,4 0,1 42 18,7
JIVK PEITYATBIN 15,3 12,8 0,2 0 1 5,0
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 42 42 0 3,4 0 30,5
MVYKA TIIIEHUYHAS BBICILL.COPT 2,7 2,7 0,3 0 1,8 8,7
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 1,3 1,3 0 1,1 0 9,4
T'PEUKA PACCBIITYATASA 130 7,4 6,3 333 219,2
KPYIIA TPEUHEBAS SIJIPULA 60 60 74 1,9 33,3 179,3
BOJIA IIUTHEBASI 90 90 0 0 0 0,0
COJIb MIOJMUPOBAHHAS 1,3 1,3 0 0 0 0,0
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 55 5,5 0 4.4 0 39,9
CAJIAT U3 MOPKOBMU C 3EJI. TOPOII. 50 0,7 2,1 3,2 35,0
MOPKOBb 60,51 45,38 0,6 0 3 15,4
MACJIO IIOJCOJIHEUHOE PAOVHUPOBAHOE 2,1 2,1 0 2 0 18,3
TOPOLIEK 3EJIEHBII KOHCEPBBI 5 3,25 0,1 0 0,2 1,3
COJIb MIOIMPOBAHHA S 0,4 0,4 0 0 0 0,0
KOMIIOT 180 8,7 34,8
CYXO®PYKTHI (CMECb) 18 18 0 0 0 0,0
CAXAP ITECOK 9 9 0 0 8,7 34,8
JINMOHHA I KUCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BOJIA TINTHEBA ST 189 189 0 0 0 0,0
XJIEB 45 3.4 0,3 22,6 106,6
XJIEB MIIEHUYH.®OPMOBOM MYKA BBICIIL.COPT 45 45 34 0,3 22,6 106,6
22,0 23,1 83,4 630,0
YI10THEHHBbIN NOJJTHUK

MOTYPT 250 12,5 8,0 21,3 217,5
VOT'YPT 3,2% JXUPHOCTH CJIA KU 250] 250 12,5 8 21,3 217,5
CYIT MOJIOYHBII PUCOBBIN 250 6,7 18,1 26,9 2989
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XXUPHOCTH 190 190 53 5,9 8,6 110,6
BOJIA IIUTHEBASI 95 95 0 0 0 0,0
KPYIIA PUCOBAS 19,6 19,4 1,4 0,2 14 62,7
CAXAP IIECOK 4,35 435 0 0 42 16,9
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 15 15 0,1 12 0,1 108,8
YAUN C CAXAPOM 185/15 21,3 85,2
YA YEPHBIN BAMXOBBIN 1 1 0,2 0 0,4 2,4
BOJIA IIUTHEBASI 54 54 0 0 0 0,0
BOJIA IIUTHEBASI 135 135 0 0 0 0,0
CAXAP IIECOK 22 22 0 0 21,3 85,2
XJIEB 50 3,8 0,3 25,1 118,4
XJIEB MIIEHWUYH.GOPMOBOI MYKA BBICIILCOPT 50 50 3,8 0,3 25,1 118,4
23,0 26,4 94,6 720,0
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BCET'O 3A JEHb: 55,7 61,9 252,0 1800,0
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